
پروفسور محسن گرامی
دانشگاه سمنان–دانشکده مهندسی عمران –استاد گروه مهندسی زلزله 

ازه هاسمعرفی نشریات و ضوابط مرتبط با بهسازي لرزه اي 



 تجدید نظر اول(360نشریه شماره(
موجودساختمان هايلرزه ايبهسازيدستورالعمل 

1392سال 
 361نشریه شماره

تفسیر دستورالعمل بهسازي لرزه اي ساختمان هاي موجود
1388سال 

 363-1نشریه شماره
ديفولاساختمان هاي-موجود ساختمان هايلرزه ايبهسازيدستورالعمل کاربرديراهنماي
1387سال 

 363-2نشریه شماره
ی بتنساختمان هاي-موجود ساختمان هايلرزه ايبهسازيدستورالعمل کاربرديراهنماي
1387سال 


363-3نشریه شماره 

ی بنایساختمان هاي-موجود ساختمان هايلرزه ايبهسازيدستورالعمل کاربرديراهنماي
1387سال 

لیست نشریات بهسازي لرزه اي ایران



 376نشریه شماره
موجودغیرمسلحدستورالعمل بهسازي لرزه اي ساختمان هاي بنایی 

1386سال 
 524نشریه شماره

اجراییجزئیاتموجود و ساختمان هايلرزه ايبهسازيشیوه هايو روش هاراهنماي
1389سال 

 740ضابطه شماره
متداول موجود آجريساختمان هايلرزه ايبهسازيو ارزیابیدستورالعمل 

1396سال 
 741ضابطه شماره

بتنی متداول موجود ساختمان هايلرزه ايبهسازيو ارزیابیدستورالعمل 
1396سال 

 742ضابطه شماره
فولادي متداول موجود ساختمان هايلرزه ايبهسازيو ارزیابیدستورالعمل 

1396سال 

لیست نشریات بهسازي لرزه اي ایران

5



 743ضابطه شماره
ساختمان ها سازه ايغیراجزايلرزه ايبهسازيو ارزیابیدستورالعمل 

1396سال 
 819ضابطه شماره

غیرسازه ايراهنماي طراحی سازه اي و جزئیات اجرایی دیوارهاي 
1397سال 

 729ضابطه شماره
بستر میلگردمسلح به غیرسازه ايبنایی دیوارهايلرزه ايطراحی راهنماي
1395سال 

لیست نشریات بهسازي لرزه اي ایران

5



)تجدید نظر اول(360نشریه شماره 
ساختمان هايلرزه ايبهسازيدستورالعمل 

موجود
1392سال 















361نشریه شماره 
تفسیر دستورالعمل بهسازي لرزه اي 

ساختمان هاي موجود
1388سال 









363-1نشریه شماره 
بهسازيدستورالعمل کاربرديراهنماي

ساختمان هاي-موجود ساختمان هايلرزه اي
فولادي

1387سال 













363-2نشریه شماره 
بهسازيدستورالعمل کاربرديراهنماي

ساختمان هاي-موجود ساختمان هايلرزه اي
بتنی 

1387سال 











363-3نشریه شماره 
بهسازيدستورالعمل کاربرديراهنماي

ساختمان هاي-موجود ساختمان هايلرزه اي
بنایی 

1387سال 





376نشریه شماره 
دستورالعمل بهسازي لرزه اي ساختمان هاي 

موجودغیرمسلحبنایی 
1386سال 











524نشریه شماره 
لرزه ايبهسازيشیوه هايو روش هاراهنماي

اجراییجزئیاتموجود و ساختمان هاي
1389سال 

















740ضابطه شماره 
لرزه ايبهسازيو ارزیابیدستورالعمل 
متداول موجود آجريساختمان هاي

1396سال 







741ضابطه شماره 
لرزه ايبهسازيو ارزیابیدستورالعمل 
بتنی متداول موجود ساختمان هاي

1396سال 

















742ضابطه شماره 
لرزه ايبهسازيو ارزیابیدستورالعمل 
فولادي متداول موجود ساختمان هاي

1396سال 



















742ضابطه شماره 
لرزه ايبهسازيو ارزیابیدستورالعمل 
فولادي متداول موجود ساختمان هاي

1396سال 

















819ضابطه شماره 
راهنماي طراحی سازه اي و جزئیات اجرایی 

غیرسازه ايدیوارهاي 
1397سال 







729ضابطه شماره 
بنایی دیوارهايلرزه ايطراحی راهنماي

بستر میلگردمسلح به غیرسازه اي
1395سال 
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